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STRA GRANDA MONTEROSA, UN MESE AL GRANDE RITORNO DELLA STORICA CORSA DELLA VALLE
ANZASCA

Domenica 19 luglio torna la manifestazione che valorizza I'Antica Via Stragranda e collega Piedimulera a
Macugnaga ai piedi del Monte Rosa. Iscrizioni aperte sul sito ufficiale.

Manca un mese al ritorno della Stra Granda Monterosa, I'evento di trail running che domenica 19 luglio
riportera atleti e appassionati lungo uno dei percorsi storici piu significativi della Valle Anzasca. Dopo alcuni
anni di assenza la manifestazione e pronta a riprendere il proprio cammino, rilanciando una formula che
unisce sport, promozione del territorio e delle sue radici storiche.

La Stra Granda Monterosa nasce infatti con l'obiettivo di valorizzare I’Antica Via che per secoli ha
rappresentato l'asse principale della Valle Anzasca. Attraverso sentieri, mulattiere e antichi percorsi di
collegamento tra i borghi, questa via ha consentito lo sviluppo delle relazioni commerciali e sociali tra le
comunita della valle, diventando parte integrante della loro identita. Oggi la manifestazione sportiva ne
ripercorre il tracciato trasformandolo in un'esperienza capace di coniugare memoria, natura e attivita
outdoor.

L'edizione 2026 proporra due modalita di partecipazione. La Stra Granda Race, gara individuale di 32
chilometri con 1.950 metri di dislivello positivo, partira da Piedimulera per raggiungere Macugnaga
attraversando alcuni degli scorci piu suggestivi della Valle Anzasca.

Accanto alla prova individuale si correra anche la Staffetta a Tre, che si sviluppera sullo stesso percorso, con
tre frazioni rispettivamente di 11, 10 e di nuovo 11 km, e consentira a squadre composte da tre atleti di
condividere questa esaltante sfida.

Il ritorno della Stra Granda Monterosa rappresenta un importante segnale per il movimento del trail running
locale e per l'intero territorio: le precedenti edizioni avevano saputo richiamare centinaia di partecipanti e
coinvolgere attivamente i comuni e le comunita della valle, trasformando la gara in una vera e propria festa
del territorio. L'evento, organizzato da Monte Rosa Events ETS, si ripresenta con la volonta di consolidare
ulteriormente il proprio ruolo tra gli appuntamenti di riferimento dell'outdoor ossolano, su un percorso dalle
grandi suggestioni paesaggistiche e culturali e con il meraviglioso sfondo del Monte Rosa.

Le iscrizioni sono aperte e tutte le informazioni relative a percorso, regolamento e modalita di partecipazione
sono disponibili sul sito ufficiale www.stragrandamonterosa.com.
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